DOSTOSOWANIE WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH DO MOŻLIWOŚCI PERCEPCYJNYCH UCZNIÓW GŁÓWNIE NA JĘZYKU POLSKIM  W SZKOLE PODSTAWOWEJ (KLASY IV–VI),

W GIMNAZJUM I SZKOLE PONADGIMNAZJALNEJ
I PRACA UCZNIA

	Trudności / Uczeń
	Jak pomóc uczniowi? 

	Jest niesamodzielny, niepewny wyników swojej pracy. Rezygnuje, nie podejmuje pracy, której  nie potrafi wykonać.


	- Ucznia należy posadzić blisko nauczyciela, aby ten mógł łatwiej kontrolować etapy pracy,  to ośmiela i zachęca do zwrócenia się o pomoc. Przekazywać uczniowi uwagi na temat jego pracy: zauważać postępy, częściowe sukcesy, okazywać zainteresowanie, doceniać  wkład pracy włożony w pokonanie złożonych problemów. Oceniać wysiłek, częściowe efekty, a nie końcowy efekt pracy. 

- Nie wywoływać do prezentowania wyników na forum klasy bez wcześniejszej kontroli. 

- Podczas zadań samodzielnych dyskretnie przyglądać się pracy ucznia, reagować, kiedy się gubi, naprowadzać i pilnować, by rozpoczęte zadanie wykonał. Nie dawać następnego zadania, dopóki nie ukończy aktualnego.

- Podzielić uczniowi pracę na etapy i kontrolować  ich wykonanie. 

- Stosować stopniowanie trudności. 

- Stawiać pytania naprowadzające. 

- Udzielać pochwały po każdej poprawnej odpowiedzi. 

- Organizować dodatkowe zajęcia, psychotesty. 

- Dawać tematy bliskie uczniowi (można wyposażyć go w plan). Stosować wizualizację.

- W trosce o prawidłowy rozwój sfery emocjonalno – społecznej  często wzmacniać poczucie wartości ucznia, tworzyć atmosferę życzliwości i bezpieczeństwa, dbać o prawidłowe relacje z rówieśnikami. 

	Popełnia różne błędy.
	- Stosować jeden z elementów oceniania kształtującego – NACOBEZU. 

- Prosić o powtórzenie poprawnej odpowiedzi sformułowanej przez innego ucznia.

 - Nie krytykować i nie osądzać. Konkretnie nazywać błędy, wskazując sposób ich eliminacji. - Unikać stawiania ocen za odpowiedzi słabe i nie na temat. 

	Nudzi się, przeszkadza.
	- Zbadać przyczynę nudzenia się. Nie dopuścić do sytuacji, aby uczeń nie pracował na lekcji. 

- Indywidualnie dostosować liczbę zadań  do możliwości i tempa pracy ucznia. 

- Stosować metody zapewniające polisensoryczne poznawanie, czyli angażujące słuch, ruch, wzrok, dotyk.

	Źle organizuje dzień, swoją pracę. Nie panuje nad czasem.  
	- Zawiesić zegar w widocznym miejscu. 

- Uczyć planowania z ołówkiem, zegarem, kalendarzem. 

- Dawać również zadania na czas, szacować, ile czasu może zająć wykonanie wskazanej czynności, rozwiązanie zadania, napisanie pracy. Sprawdzić to, porównać czas. 

- Rozłożyć pracę na etapy, określić, co ma być efektem każdego z nich, kontrolować to. 

- Zachęcić rodziców do współpracy.

	Ma małą motywację do pracy. Szybko się zniechęca, daje temu wyraz. 
	- Bronić przed ośmieszaniem rówieśników. Ukierunkowywać i naprowadzać w myśleniu, nawiązując do codziennych sytuacji życiowych. Ukazywać praktyczną stronę danej porcji wiedzy. 

- Jeśli sytuacja wymaga zwrócenia uwagi, krytykować nie ucznia, ale sposób jego pracy, np. w drugim akapicie uzasadnij cechy charakteru postaci  zamiast: Źle to napisałeś. 

- Wypracować system skutecznych „motywatorów”, np. stawiając plusy, rozdając naklejki do zbierania itp. Inspiracją dla nuaczyciela może być zbieranie (i zamiana) kolorowych nalepek przez Tomka Sawyera w książce Marka Twaina.

	Ma trudności 

z porządkowaniem dużych partii materiału.
	-Przy tematach przekrojowych pomagać w tworzeniu wyraźnego schematu analizy przez zadawanie dodatkowych pytań naprowadzających, sporządzanie tabel, wykresów.

-Pomagać w porządkowaniu wiadomości, wyciąganiu wniosków. 

- Nauczyć stosowania mapy mentalnej lub innego graficznego sposobu porządkowania materiału.

	Jest mało odporny 

na frustracje, stres, różne sytuacje.
	- Wyciszać, łagodzić, podchodzić indywidualnie, znajdować coś pozytywnego w ubiorze, ułożeniu książek - pochwalić. 

- Stosować pracę w grupie, obserwując pracę ucznia.

- Dawać do zrozumienia, że wierzy się w ucznia i oczekuje od niego większych osiągnięć.


II CZYTANIE I RECYTACJA

	Trudności / Uczeń
	Jak pomóc uczniowi? 

	Czytając, myli głoski.
	- Niwelować trudności w ramach zajęć terapeutycznych. 

- W ćwiczeniach stosować różne kolory głosek, różnicując je.

- Nie odpytywać ucznia z głośnego czytania przed zespołem klasowym. W klasie powinien czytać tylko tekst wcześniej opracowany w domu.

	Czyta wolno.
	- Nie ponaglać tempa czytania, nie wymagać czytania na czas. Uczeń i na lekcji, i na egzaminie potrzebuje więcej czasu na analizę i syntezę czytanego tekstu, powinien wykonywać te czynności w indywidualnym tempie. 

- Jedynie w ramach zabawy można poćwiczyć tempo czytania, ale bez konsekwencji.

	Gubi miejsca,

w których czyta.
	Stosować okienka kartonu z miejscem na linijkę tekstu lub linijkę czy zakładkę.

	Ma trudności 

z intonacją. Pomija interpunkcję.

Przestawia litery 

w wyrazach. Zmienia sens wyrazów
	- Kolorem zaznaczać znaki interpunkcyjne.

- Czytanie ćwiczyć regularnie (codziennie lub w czasie wyznaczonym na prace z uczniem) przez 10 – 15 minut.  Głośno czytać ten sam tekst wspólnie z uczniem.  

1. Początkowo czytać w tempie ucznia: spokojnie, niegłośno, śpiewnie wydłużając wyrazy. 

2. Po kilku dniach dorosły czyta ciszej, jedynie wzmacnia głos, mocniej  akcentując wyrazy sprawiające kłopot z odczytaniem wyrazu. Chwalić, jeśli ćwiczenie się uda.

- Objąć indywidualnymi zajęciami specjalistycznymi. 

	Nie potrafi podzielić na sylaby dłuższych wyrazów.
	- Wyklaskiwać sylaby, maszerowac w tempie, lekko uderzać ręką (ołówkiem) o ławkę. 

- Cierpliwie ćwiczyć dzielenie wyrazów w wyliczankach, wierszykach dla dzieci, rozciągać samogłoski, „śpiewać wyrazy”.

 - Podrzucać brakujące sylaby, prosić o powtórzenie (nawet kilkakrotne) wyrazu najpierw w częściach, potem całego, nie rezygnować, być konsekwentnym.

	Męczy się podczas czytania, szybko się zniechęca. 

Niechętnie czyta dłuższe teksty.

Nie jest w stanie przeczytać lektury.
	- Zbadać wzrok – może tam tkwi przyczyna zniechęcenia?

- Zadawać niewielkie partie tekstu, wyznaczyć tylko fragment do głośnego czytania.

 - Z tekstem uczeń może się zaznajomić, czytając go po cichu, może mu również wcześniej przeczytać tekst ktoś z rodziny.

- Szukać książek z dużym drukiem.

- Pozwolić na korzystanie z nagrań lektur szkolnych („książka mówiona”), audiobuki. 

- Zawrzeć układ z rodzicami o ich  pomocy przy czytaniu lektur (trochę rodzic, trochę uczeń).

- Umówić się, by uczeń czytał lekturę codziennie, ale po trochu, interesować się postępami.

	Słabo rozumie polecenia lub treść 

po jednorazowym przeczytaniu tekstu.
	- Upewnić się, czy uczeń zrozumiał złożone polecenia lub zadania tekstowe. 

- Jeśli to możliwe, pozwolić  uczniowi poznać przed lekcją tekst w domu. 

- Dać szansę ponownego przeczytania (dodatkowy czas). 

- Uczyć analizy poleceń w zadaniach i ćwiczeniach; wypisywać (podkreślać) słowa – klucze, rozkładać treść na prostsze elementy. 

- Zadawać pytania pomocnicze, ułatwiające zrozumienie tekstu. 

	Trudności w pracy

 z większą partią materiału,
 z opanowaniem informacji  

w dłuższym tekście
	- Uczyć pracy z czarnym markerem – wykreślać wszystko, co zbędne (watę słowną).

- Szukać najważniejszych  myśli w danym fragmencie tekstu, podkreślać istotne słowa, sformułowania, tworzyć plany, notatki nielinearne.  

- Znajdować kluczowe słowa –i na nich budować sens myśli.

- Nadawać tytuły fragmentom tekstu, tworzyć plany wydarzeń.

- Wspólnie dokonywać analizy tekstów zawartych w książkach, także informacji 

w przypisach, diagramach, obrazach, na mapkach towarzyszących tekstom. Ilustracja, mapka zawierają dużo wiadomości, ułatwią również naukę wyciągania wniosków.

- Doskonalić umiejętność samodzielnej pracy z podręcznikiem. 

- W przypadku czytania lektur sporządzać mapy wydarzeń, podnóży bohatera – konkretyzować zdarzenia.

	Nie może opanować pamięciowo wiersza
	-Naukę wiersza rozłożyć na fragmenty i zezwolić na zaliczanie częściami.

- Stosować rapowanie – ułatwia naukę tekstu.

- Zaproponować pamięciowe opanowanie innego (krótszego) wiersza tego autora.

- Pozwolić uczniowi wybrać wiersz.

	Nie chce czytać wierszy.
	- Zachęcać, czytając współczesne fraszki, wiersze dla dzieci, utwory oparte na ciekawym pomyśle kompozycyjnym lub graficznym (np. wiersz jako wąż).

- Słuchać recytacji w wykonaniu wybitnych aktorów.

- Jeśli funkcjonuje w szkole koło polonistyczne, przysłuchiwać się  pracy nad recytacją utworów poetyckich.

- Zamiast opanowania pamięciowego stosować wyszukiwanie informacji w tekstach źródłowych czy podręcznikach


III PISANIE

	Trudności / Uczeń
	Jak pomóc uczniowi?

	Nie podejmuje pracy, nie wykonuje poleceń. 
	- Upewnić się, czy uczeń zrozumiał odczytane złożone polecenia lub zadania tekstowe.

- Stawiać jasno sformułowane pytania. Nadmiar poleceń do wykonania w krótkim czasie wprowadza chaos informacyjny. Sprawdzić, czy uczeń zrozumiał odczytane złożone polecenia lub zadania tekstowe.

- Stosować pracę w parach.

- Wykorzystać rundę bez przymusu – każdy mówi, jak zrozumiał polecenie, nie wszyscy muszą zabierać głos.

	Uczeń popełnia  błędy ortograficzne 

i graficzne 

w samodzielnym pisaniu, pisaniu

 z pamięci, ze słuchu

 i przepisywaniu

 z tablicy mimo znajomości zasad pisowni.
	- Nie omawiać błędów ucznia wobec całej klasy. 

- Atrakcyjnie wprowadzać materiał ortograficzny, np. wykorzystując sztafetę ortograficzną.

- Dotrzeć do programu Ortograffiti i według niego prowadzić zajęcia z uczniami dyslektycznymi.

- Pracować ze słownikiem.

- Dawać do przepisania krótkie trudniejsze teksty. (ale i sprawdzać).

- Przy ocenie prac pisemnych uwzględnić wartość merytoryczną pracy, umiejętność argumentacji i kompozycji. Błędy popełnione w pisaniu nie mogą obniżać wartości oceny. 

- Zezwolić na pisania ołówkiem – łatwiej poprawić błędy, ich liczba nie zniechęca ucznia. 

-Stosować utrwalanie obrazu wzrokowego wyrazów przez wyobrażenia wzrokowe (czytanie literami w przód i w tył, pisanie palcem w powietrzu, na ławce, rysowanie często powtarzających się wyrazów w zeszycie. 

- Dyktanda i prace pisemne oceniać bardziej liberalnie  pod względem poprawności ortograficznej  i graficznej. 

- Stosować zabawy słone i mnemotechniki.
- Częściej sprawdzać zeszyty szkolne, np. raz w tygodniu je przejrzeć, zaznaczać liczbę błędów, mobilizować do wnikliwej poprawy.

	Uczeń boi się dyktand.
	- Dawać czas na przygotowanie do dyktanda -  podać ortogramy, czyli wykaz wyrazów, które będą w tekście.. 

- Można stosować teksty z lukami. 

- Klasa może pisać dyktando ze słuchu, równolegle dyslektyk przepisuje ten sam tekst

	Ma niekształtne pismo, pisze nieczytelnie,

 prace są nieestetyczne.


	- Zalecać dodatkową pracę w domu i egzekwować staranne jej wykonanie, za to nagradzać.

- Niektóre prace pozwolić pisać na komputerze, szczególnie dłuższe w starszych klasach.

- Prosić o pisanie drukowanymi literami  w zeszycie A 4 w kratkę.

- Oceniać wiadomości ucznia głównie na podstawie wypowiedzi ustnych.
- Nie odrzucać nieczytelnie napisanych prac, prosić, by uczeń przeczytał je nauczycielowi. 

- Pozwolić na pisanie na komputerze (kopmputeropis).

- Z klasą opracować kryteria estetycznej pracy, prowadzenia zeszytu.

- Stosować ćwiczenia manualne, by usprawnić rękę.

	Pisze lewa ręką
	Zadbać, by miał swobodę ruchów oraz odpowiednie ułożenie zeszytu i ręki przy pisaniu.

	Pisze wolno, nie nadąża za tempem pisania w klasie
	- Stosować karty pracy.

- Powtarzać kilkakrotnie, pisać na tablicy.

- Zgodzić się na nagrywanie części lekcji w celu sporządzania notatki (komórka lub dyktafon)

- Nie ponaglać tempa pisania – uczeń potrzebuje więcej czasu.

- Przygotować część tekstu do wklejania.

- Zorganizować pomoc koleżeńską.

- Pokazać sposób tworzenia notatek  nielinearnych.  Zachęcać do stosowanie kolorowych pisaków i kredek, samodzielnego tworzenia tabel, schematów, grafik, rysunków, map. 

- Uczyć uczenia się od  pierwszych lekcji. 

	Ma kłopoty

 z określeniem epok 

i umieszczeniem tam zdarzeń 
	- Jako stałą pomoc naukową umieścić w klasie oś czasu.

- Utrwalać pojęcia: wiek, tysiąclecie; określać wiek, w którym żył autor i daty wydarzeń. 

- Pracować na osi czasu, umieszczając  na niej portrety sławnych ludzi i ich dokonania– abstrakcyjne pojęcia ulegną konkretyzacji, a utrwalanie ułatwi poruszanie się w epokach i chronologiczne porządkowanie wydarzeń.

- Od gimnazjum wprowadzić sinusoidę Krzyżanowskiego do porządkowania epok.

- Określać czas akcji utworów.


IV MÓWIENIE

	Trudności / Uczeń
	Jak pomóc uczniowi?  

	Wady wymowy: seplenienie; mowa bezdźwięczna, rotacyzm, kappacyzm, gammacyzm, 
	- Wykonywać zróżnicowane ćwiczenia logopedyczne w szkole i przy wsparciu rodziców (zebrane i atrakcyjne opracowane w książeczce: Maciej Kloc, Historyjki logopedyczne z ćwiczeniami artykulacyjnymi, Wydawnictwo Harmonia, Gdańsk 2011).



	Nie chce odpowiadać, wstydzi się 
	- Zadbać o dobre relacje z klasą. 

- Odpytywać z miejsca - nieoczekiwane wywołanie do tablicy zwiększa napięcie emocjonalne i utrudnia myślenie. 

- Nie wywoływać do prezentowania wyniku pracy bez jej wcześniejszej kontroli. 

- Cierpliwie czekać, aż uczeń odpowie. Jeśli odpowie źle, naprowadzić go na trop, a potem zadać pytanie pomocnicze. 

- Nie porównywać odpowiedzi z odpowiedziami innych uczniów.

-  Stosować technikę  rozmowy w parach (uczniów).

- Umożliwić przygotowanie wypowiedzi pisemnej.

- Zadawać pytania naprowadzające, dając do zrozumienia, że wierzy się w dobrą odpowiedź ucznia (zwroty motywujące).

- Stosować nagrody słowne - doceniać wysiłek, informować ucznia o tym. 

	Traci wątek 

w opowiadaniu
	- Powtórzyć ostatnie wydarzenie. 

- Podtrzymywać wątek, wykazać zainteresowanie.

- Uczyć korzystania z własnych notatek (planów) wcześniej sporządzonych w różny sposób.

	Denerwuje się

 i gubi podczas odpowiedzi
	- Na godzinach wychowawczych pokazać, jak walczyć ze stresem, jak go niwelować.

- Najlepiej, kiedy uczeń odpowiada z ławki, siedząc.

- Pozostawiać więcej czasu na wypowiedź ustną, nie wyrywać ucznia do natychmiastowej odpowiedzi (dać czas na zastanowienie), gdyż może on mieć trudności z szybkim przypominaniem sobie dat, nazw, reguł, definicji, wzorów, tekstu wiersza, nazw przypadków, nazw części mowy i zdania, a także słówek i zwrotów z języka obcego, dat czy nazwisk 

z historii (można dyskretnie ukierunkować myślenie). 

- Budować krótkie, jednoznaczne pytania. Upewnić się, czy uczeń je zrozumiał. 

- Stosować techniki relaksacyjne. Umówić się, że określone zachowanie powinno przynieść uspokojenie.

- W skrajnych przypadkach  umożliwić indywidualną odpowiedź poza klasą, ale przy świadku.

- Angażować do przygotowania uroczystości szkolnych, ale w roli, jaką uczeń zaakceptuje.

	Przejawia nieporadność wypowiedzi, ubogie słownictwo.
	- Wykorzystywać każdą sytuację do bogacenia i utrwalania słownictwa.

- Pracować nad powiekszaniem słownictwa, np. do opisu postaci, opowiadania; stosować mapy myśli, asocjogramy.

- Budować tematyczne banki słówek w trzyletniej perspektywie, uzupełniając je co jakiś czas, sprzyja to utrwalaniu słownictwa.

- Pomagać w doborze słownictwa, naprowadzać, stawiając pytania pomocnicze. 

- Jeżeli uczeń przejawia konkretne zainteresowania, podsunąć prasę specjalistyczną 

z określonej dziedziny.

	Odznacza się krótkotrwałą pamięcią.
	- Utrwalać zdobyte wiadomości i umiejętności, często powracać do tych samych treści 

(np. przypadki, fleksja, autor –tytuł, bohater, wydarzenia) w różny sposób – przez zabawę, konkurs, rysunek, łączenie elementów. 

- Uczyć wykorzystywania różnych technik uczenia się, m.in. mnemotechniki, rymowanek,  haków pamięciowych, rysunków, plakatów, dramy.

- Jeśli jest możliwość, wykorzystywać tablicę interaktywną.

- Dostosować wystrój klasy, dekoracje – pomoce do potrzeb ucznia. Aktualizować dekoracje.

- Udzielać pochwały po każdej poprawnej odpowiedzi, natomiast unikać stawiania ocen za odpowiedzi słabe i nie na temat.


V PODSUMOWANIE

	Jak pomóc uczniowi?  

	Nauczyciel
	Stosować metody aktywizujące.

Wzmacniać poczucie własnej wartości.

Wymagać systematycznej pracy nad problemem i regularnie ją kontrolować.

W wypowiedziach słownych mniej zwracać uwagi na słownictwo, więcej na zawartość treściową.

 Przy ustalaniu ogólnej oceny z języka polskiego uwzględnić osiągnięcia z tego przedmiotu, tzn. zdolność logicznego myślenia, wnioskowania, abstrahowania. 

Nie obniżać ocen za niepoprawność ortograficzną prac pisemnych ze wszystkich przedmiotów nauczania.

Wierzyc w ucznia i obdarzać go tą wiarą.

	Rodzice
	W kontaktach z nimi omawiać trudności, jakie uczeń napotyka.

 Mobilizować do wzmożonej kontroli wykonywanych ćwiczeń.

Pozwolić na częściowe czytanie lektur.


Oprac. Nauczyciel konsultant Alicja Wysocka

oraz zespół nauczycieli języka polskiego obecnych 16 listopada 2011r. w W-MODN Filia w Ełku na spotkaniu:

 Planowanie i organizacja pracy z uczniem o różnych potrzebach edukacyjnych na lekcjach języka polskiego
PAGE  
5

