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SCENARIUSZE 
Urszula Dobrowolska 
Zespó
 Szkó
 nr 4 w Mr� gowie 

Temat: Cz
owiek i przyroda - wrogowie czy przyjaciele? - Marta Klubowicz 
„Spowied�  z pi� tego przykazania” 

Scenariusz lekcji otwartej w klasie VI 

 

Cele operacyjne 
Ucze� : 

¨ czyta tekst ze zrozumieniem, 
¨ swobodnie wypowiada si�  na temat utworu, przytacza odpowiednie cytaty, 
¨ wskazuje podmiot liryczny oraz adresata wiersza, 
¨ wyra� a opini�  o podmiocie lirycznym oraz adresacie wiersza, 
¨ dokonuje analizy (budowa utworu, � rodki artystyczne), 
¨ s
ucha z uwag�  wypowiedzi kolegów, 
¨ pisze poprawnie ortograficznie, 
¨ prowadzi dyskusj� . 

Materia
 : wiersz „Spowied�  z pi� tego przykazania” Marty Klubowicz.  
Metody: Praca z tekstem, � wiczenia analityczne i j� zykowe, dyskusja. 

Formy pracy: 
¨ indywidualna, 
¨ grupowa. 

� rodki dydaktyczne: 
¨ kaseta magnetofonowa z nagranym utworem „Pami� tajcie o ogrodach” (s
. J. Kofta, muz. J. Pietrzak), 
¨ wystawka ilustracji przedstawiaj� cych �wiat przyrody, o który cz
owiek dba (ogrody, parki, skwery itp.) i takich, na 

których ludzie bezmy� lnie niszcz�  przyrod� , 
¨ tabelka z zaznaczonymi � rodkami j� zykowymi, 
¨ plansza  (� RODKI ARTYSTYCZNE), 
¨ s
owniczek trudnych wyrazów. 

Tok lekcji: 
I .  Omówienie wystawki. Sformu
owanie tematu lekcji. 
II.  Zapoznanie z tekstem „Spowied�  z pi� tego przykazania”. 

1. Odczytanie wiersza. Wyt
umaczenie znaczenia trudnych wyrazów. 
2. Wyodr� bnienie zda�  pojedynczych oraz z
o� onych w utworze i wstawienie znaków interpunkcyjnych. 
3. G
o�ne odczytanie wiersza przez uczniów. 

III.  Omówienie tekstu. 
1. Na polecenie nauczyciela wyodr� bnienie trzech czasów w utworze: 
¨ czasu przesz
ego do s
ów: „a ja by
am g
ucha", 
¨ czasu tera� niejszego „teraz jestem felczerem doniczkowych ro� lin i � a
uj�  za grzechy", 
¨ czasu przysz
ego - do ko� ca wiersza. 

2. Podzia
 utworu na trzy cz�� ci: 
¨ czas przeszy to wyliczanie grzechów (d
uga lista), 
¨ czas tera� niejszy to poczucie winy i próba zado�� uczynienia (krótkie dwa zdania), 
¨ czas przysz
y - pokuta za uczynki. 

3. Wyszukiwanie � rodków stylistycznych i j� zykowych potwierdzaj� cych tytu
-spowied� . 
A. Wyznanie grzechów: 
¨ jestem morderc� , 
¨ mam na sumieniu, 
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¨ torturowa
am, 
¨ by
am sprawc�  itd. 
B. Formu
ka po wyznaniu grzechów: „wi� cej grzechów nie pami� tam". 
C. Pro�ba o przebaczenie: „wybacz mi", wybacz mi trawo" itp. 
D. 	 al za grzechy, przewinienia: „i � a
uj�  za grzechy". 
E. Próba zado�� uczynienia: „teraz jestem felczerem doniczkowych ro� lin". 
F. Wyznaczenie pokuty (po �mierci): „trawa zazieleni si�  moj�  krwi� " - do ko� ca wiersza. 

4. Dyskusja: Czy samooskar� enie osoby mówi� cej w wierszu jest w
a� ciwe czy przesadne? Je� li tak, to w których momentach? 

Wniosek 
W s
owach osoby, która jest podmiotem lirycznym jest troch�  przesady, u� ywa s
ownictwa budz� cego strach i groz� : 

mówi o torturach, dr� czeniu, katowaniu, � ywych trupach. Wypowiada si�  w wierszu w pierwszej osobie. 	 ycie w harmonii z 
przyrod�  jest bardzo wa� ne, ale s
owa autorki wiersza s�  troch�  przesadne i egzaltowane. Bezmy� lne niszczenie przyrody jest 
karygodne, jednak wiosenne kwiaty na stole to nie zbiór „ � ywych trupów". 
IV.  Analiza wiersza: 

1. Wskazanie i omówienie � rodków artystycznych. 
 

Nazwa 
 

Cytat 
 

Omówienie 
 

przeno� nia 
 

„noworodki pokrzyw i lebiody",  
„felczer doniczkowych ro� lin", 
„koncentracyjne obozy szklarni" 
 

Przeno�nie wstrz� saj�  czytelnikiem, poetka chce w ten sposób 
sk
oni�  nas, by�my wi� cej uwagi po�wi� cali naszym gestom  
w stron�  przyrody. 
 

apostrofa 
 

„trawo", „kwiaty", „zio
a" 
 

Wskazanie na adresata wiersza-przyrod� . 
 

przeno�nia 
 

„wciel�  si�  w krzew tarniny" 
 

Mowa o harmonii cz
owieka z przyrod� . 
 

2. Budowa: Jest to wiersz ci� g
y, o nieregularnej budowie, przypomina wypowied�  proz� . 
V. Praca w grupach: 
Jak zado�� uczyni�  przyrodzie? - propozycja uczniów. Na przyk
ad: 

¨ Wybior�  kwiat doniczkowy i zadbam o niego. 
¨ Zasadz�  drzewko, krzew. 
¨ Zrobi�  gazetk�  na temat przyrody. 
¨ Przygotuj�  wystawk�  pt. „Dbajmy o ziele� " itp. 

VI.  
 wiczenia j� zykowe. 
Ods
oni� cie napisanych na tablicy zwi� zków frazeologicznych: 

� y�  w stanie natury, 
� y�  na 
onie natury, 
wybryk natury, 
co�  jest zgodne z natur� . 

Ustne wyja�nienie znacze�  sformu
owa�  (pomoc nauczyciela) 
VII.  Odtworzenie z ta� my piosenki „Pami� tajmy o ogrodach” 

1. Krótkie wypowiedzi uczniów na temat piosenki.  
2. Nawi� zanie do Biblii. 

VIII.  Zapisanie notatki w zeszytach i na tablicy. 
W ostatniej cz�� ci wiersza poetka stwierdza, � e cz
owiek to cz���  przyrody: „trawa zazieleni si�  moj�  krwi� ". Ludzie po �mierci staj�  
si�  cz� stk�  ziemi, wielkiego cyklu natury - to jest pi� kne i autorka pi� knie o tym mówi: „wciel�  si�  w krzew tarniny". 
IX. Zadanie pracy domowej: 
Napisz list, w którym wyja�nisz problem zawarty w temacie lekcji. 
 
S
owniczek trudnych wyrazów 
eutanazja   - zabicie cz
owieka pod wp
ywem wspó
czucia dla jego cierpie� , czasem na jego �� danie 
haniebnie (post� powa� )  - przynosz� cy wstyd, ujm� , (sromotny, niecny, nies
awny, nikczemny) 
katowa�   - bi�  mocno, dotkliwie, w sposób bestialski 
premedytacja  - dzia
anie z pe
n�  �wiadomo� ci�  
noworodek  - dziecko nowo narodzone 
lebioda    - bia
a komosa, pospolity chwast zbo� owy o pod
u� nych li�ciach, ro� lina jadalna 
obel� ywie   - obra� liwie, ubli� aj� co 
rozchodnik   - ro� lina z rodziny gruboszowatych, o li� ciach mi� sistych, korzeniach zgrubia
ych, � ó
to kwitn� ca, 

  ro�nie na ska
ach, piaskach 
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felczer    - pomocnik lekarski maj� cy � rednie wykszta
cenie medyczne  
koncentracyjne obozy  - obozy zag
ady 
tarnina    - ciernisty krzew z rodziny ró� owatych, o bia
ych kwiatach, owocach granatowych o cierpkim  

  smaku, rosn� cy dziko przy drogach 
frazeologizm   - ustabilizowany w danym j� zyku zwi� zek wyrazowy, zleksykalizowany zwrot 
podmiot liryczny   -  posta�  mówi� ca w wierszu; osoba wypowiadaj� ca swoje uczucia, mówi� ca o prze� yciach, najcz�� ciej  

  fikcyjna, ale czasem podmiot liryczny mo� na uto� samia�  z autorem wiersza 
adresat wiersza   - osoba, do której si�  kto�  zwraca, do której si�  co�  kieruje, odnosi 
wiersz ci� g
y   - wiersz, w którym nie da si�  wyró� ni�  zasad budowy 
przeno�nia   - takie zestawienie wyrazów, które zmienia ich znaczenie, � rodek artystyczny u� ywany w liryce (poezji) 
apostrofa   - bezpo� redni, patetyczny zwrot do osoby, bóstwa, upersonifikowanej idei lub przedmiotu 
 
 

S
awomir Podowski 
Zespó
 Szkó
 Zawodowych 
I
owo-Osada 

 

Tworzenie w
asnej witryny internetowej 

Konspekt lekcji do przedmiotu: podstawy informatyki dla klasy V technikum 

Wst� p 

  Internet jest dziedzin�  informatyki, która zdobywa coraz wi� ksz�  popularno��   w obecnej rzeczywisto� ci. 
To przez Internet mo� na kontaktowa�  si�  z lud� mi na ca
ym � wiecie, przesy
a�  dane, prowadzi�  badania, czyta�  
ksi�� ki, robi�  zakupy, regulowa�  rachunki.Dzi� ki Internetowi mo� na sta�  si�  zauwa� onym w szerokim morzu 
reklam, ró� norodnych serwisów informacyjnych. Doceniaj� c korzy� ci p
yn� ce z dost� pu do tej pot�� nej bazy 
informacji, postanowi
em podzieli�  si�  swoimi wiadomo� ciami i pokaza� , w  jaki sposób stworzy�  w
asny serwis 
internetowy. Rozwi� zaniem b� dzie ciekawie przygotowana strona internetowa. Lekcja jest drug�  z kolei 
po�wi� con�   zagadnieniu projektowania stron w HTML-u.  

Cele lekcji: 
¨ poznanie  narz� dzi do tworzenia hiper
� cza; 
¨ poznanie formatów plików obs
ugiwanych przez przegl� dark�  internetow� ;  
¨ poznanie zasad wstawiania obiektów graficznych na stronie. 

Po lekcji ucze�  potrafi:
¨ utworzy�  link do innej strony serwisu;  
¨ zastosowa�  odpowiednie formaty plików  u� ywanych w Internecie ; 
¨ skonstruowa�  � cie� k�  dost� pu  do pliku. 

Forma pracy:
¨ praca w dwuosobowych zespo
ach na stanowiskach komputerowych. 

 Metoda pracy:
¨ podaj� ca –obja� nienie; 
¨ programowana z u� yciem komputera ;  
¨ problemowa – aktywizuj� ca – mo� liwych  przypadków; 
¨ praktyczna – pokaz .  

� rodki dydaktyczne:  
¨ 15 stanowisk komputerowych;  
¨ projektor cyfrowy; 
¨ ekran; 
¨ � rodowisko Windows; 
¨ przegl� darka Internet Explorer; 
¨ notatnik. 
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Etapy lekcji Przebieg lekcji Umiej � tno � ci 
kluczowe 

Uwagi 

Powtórzenie   1.Obja� nienie uczniom, co maj�  wykona� . 
 2.W
� czenie komputerów i uruchomienie notatnika: menu 
START� PROGRAMY� AKCESORIA� NOTATNIK  
 3.Przypomnienie zasad tworzenia dokumentu w HTML-u. 
 W tym celu uczniowie maj�  wpisa�  elementy kodu 
programu niezb� dne do wy�wietlenia strony internetowej: 
<HTML> 
<HEAD> 
<TITLE>   </TITLE> 
</HEAD> 
  
<BODY> 
 
</BODY> 
</HTML> 
4. Zapisanie tego dokumentu w katalogu MOJE 
DOKUMENTY pod nazw�  „KLASA5.HTML”. 
5.Uruchomienie przegl� darki INTERNET EXPLORER. 
6.Wy�wietlenie utworzonej strony w przegl� darce: 
menu PLIK� OTWÓRZ� PRZEGL� DAJ; 
odnale��  zapisany uprzednio plik ; 
nacisn��  przycisk OTWÓRZ ; 
po wygenerowaniu si�  � cie� ki dost� pu nacisn��  przycisk Ok. 
7.Uaktywni�  okno notatnika klikaj� c w odpowiedni�  ikon�  
na pasku zada� . 
8.Pokolorowa�  t
o na kolor � ó
ty, a tekst w tre� ci na kolor 
czerwony: 
a)w znaczniku BODY dopisa� : BGCOLOR=”#FFFF00”  
TEXT=”RED”. 
9.Nada�  tytu
 stronie: 
a)mi� dzy znacznikami <TITLE> wpisa�  MOJA OSOBISTA 
STRONA INTERNETOWA. 
10.Wpisa�  nag
ówek, który ma by�  powi� kszony i 
wy� rodkowany: 
a)w sekcji nag
ówka (mi� dzy znacznikami <HEAD>) 
napisa� :  <H1>W tym miejscu jest nag
ówek </H1>. 
11.Ustali�  wielko��  czcionki napisu „W tym miejscu jest 
tre�� ”  na 20: 
a)mi� dzy znacznikami <BODY> wpisa�  <P><FONT 
SIZE=”20”>W tym miejscu jest tre�� </FONT></P> 
12.Zapisa�  zmiany: menu PLIK� ZAPISZ. 
13.Uaktywni�  okno przegl� darki klikaj� c odpowiedni�  ikon�  
na pasku zada� . 
14.Nacisn��  ikon�  od�wie�  w przegl� darce.  

-komunikacja 
(ucze� -ucze� ), 
(ucze� -
nauczyciel); 
-rozwi� zywanie 
problemów w 
twórczy sposób; 
pos
ugiwanie si�  
technologi�  
informacyjn� . 

  Nauczyciel – 
pos
uguj� c si�  
projektorem 
po
� czonym z 
komputerem 
obja� nia 
kolejne etapy 
tworzenia 
strony 
internetowej, 
dodaje kolejne 
elementy, 
omawia 
zmiany, jakie 
nast� puj�  na 
stronie.  

Wstawianie 
obiektu 
graficznego 
na stron�  

1.Podanie formatów plików graficznych obs
ugiwanych 
przez przegl� darki: 
*.gif , 
*.jpg, 
*.bmp, 
*wav. 
2.Wykonanie rysunku w edytorze grafiki: 
a)w tym celu nale� y uruchomi�  program PAINT: 

- poszukiwanie, 
wykorzystanie 
porz� dkowanie 
informacji z 
ro� nych � róde
; 
- rozwi� zywanie 
problemów w 
twórczy sposób; 

  Nauczyciel 
obja� nia 
rodzaje 
formatów 
plików 
graficznych. 
Nauczyciel 
pos
uguj� c si�  
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menu START� PROGRAMY � AKCESORIA� PAINT; 
b)wybra�  o
ówek do rysowania, a nast� pnie wykona�  
dowolny rysunek. 
3.Zapisanie rysunku w katalogu MOJE DOKUMENTY pod 
nazw� : „RYSUNEK.BMP”. 
4.Uaktywnienie okna notatnika przez klikni� cie na pasku 
zada�  odpowiedniej ikony. 
5.Wpisanie mi� dzy znacznikami <BODY>: 
<P><IMG SRC=”C:\MOJE 
DOKUMENTY\RYSUNEK.BMP”></P> 
6.Zapisanie –menu  PLIK� ZAPISZ.  
7.Uaktywnienie przegl� darki internetowej przez klikni� cie 
odpowiedniej ikony na pasku zada� . 
8.Od�wie� enie strony przez klikni� cie ikony OD� WIE	  w 
oknie przegl� darki. 
 
  

-wspó
praca w 
grupie. 

projektorem 
cyfrowym 
konstruuje 
rysunek , 
zapisuje go, 
wpisuje 
odpowiedni 
kod do 
dokumentu, 
który 
umieszcza 
rysunek na 
stronie 
internetowej. 
Na bie�� co 
koryguje b
� dy 
uczniów.   

Tworzenie 
hiper
� cza do 
innej strony 

1.Otworzy�  nowy notatnik: menu 
START� PROGRAMY� AKCESORIA� NOTATNIK 
2.Zapisa�  pusty dokument pod nazw� : „ NOWA 
STRONA.HTML” 
2.Uaktywni�  notatnik KLASA5.HTML, klikaj� c 
odpowiedni�  ikon�  na PASKU ZADA� . 
3.Wstawienie hiper
� cza: 
a)przed tekstem „<P><IMG SRC=”C:\MOJE 
DOKUMENTY\RYSUNEK.BMP”></P>” 
wstawi�  znacznik <A HREF=”C:\MOJE 
DOKUMENTY\NOWA STRONA.HTML”>; 
b)po tek� cie <P><IMG SRC=”C:\MOJE 
DOKUMENTY\RYSUNEK.BMP”></P> wstawi�  
</A>. 
4.Zapisa�  dokument: menu PLIK� ZAPISZ. 
5.Klikn��  okno przegl� darki i od�wie� y�  stron� . 
6.Sprawdzi�  dzia
anie utworzonego dokumentu. 
 

-sprawne 
pos
ugiwanie si�  
technologi�  
informacyjn� ; 
-komunikacja 
(ucze� -
nauczyciel); 
-rozwi� zywanie 
problemów w 
twórczy sposób. 

Przy pomocy 
projektora 
cyfrowego 
nauczyciel 
wpisuje kod 
programu 
który otworzy 
now�  stron�  w 
przegl� darce, 
po klikni� ciu 
w obrazek na 
stronie. 
Koryguje 
b
� dy 
pope
niane 
przez uczniów.  

Ewaluacja Uczniowie dokonuj�  oceny dobrych stron lekcji. 
Uczniowie wskazuj�  inne mo� liwo� ci przebiegu lekcji. 
 

-organizowanie 
w
asnego uczenia 
si� ;  
-komunikacja 
nauczyciel-ucze� . 

Nauczyciel 
rozdaje kartki 
w dwóch 
kolorach do 
podsumowania 
lekcji. 

 
 

Ryszard Kociela 
ZSR CKP w Gródkach 

Przyk
ad wykorzystania pracy dyplomowej uczniów  
w doskonaleniu warsztatu pracy nauczyciela 

 
 
      Realizacja programów nauczania poszczególnych przedmiotów teoretycznych, zw
aszcza zawodowych, wymaga nie tylko 
odpowiednich kompetencji nauczycieli, ale równie�  odpowiedniej bazy dydaktycznej szko
y. Osi� gni� cie zamierzonych celów 
kszta
cenia na zaj� ciach praktycznych jest mo� liwe jedynie przy pe
nym wyposa� eniu w odpowiedni do realizowanej tematyki 
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sprz� t. W szko
ach zawodowych o kierunkach mechanicznych wymagania w tym wzgl� dzie s�  szczególnie wysokie. 
Realizacja zaj��  praktycznych w zakresie podstawowym dla wi� kszo� ci zawodów bran� y mechanicznej wymaga 
standardowego wyposa� enia w obrabiarki do obróbki skrawaniem, obróbki plastycznej, urz� dze�  do 
� czenia metali itp. W 
ko� cowym etapie kszta
cenia, zale� nie od wybranej specjalizacji, prowadzone s�  zaj� cia praktyczne specjalizuj� ce. Programy 
nauczania zawieraj�  dzia
: podstawowe � rodki dydaktyczne, w którym wymienia si�  narz� dzia i przyrz� dy, maszyny i 
urz� dzenia technologiczne oraz stanowiska i urz� dzenia diagnostyczne, przegl� dowo – naprawcze, których nie powstydzi
by 
si�  zak
ad us
ugowo – produkcyjny na niez
ym poziomie technologicznym. Troska autorów programów nauczania o 
odpowiedni poziom kszta
cenia jest w pe
ni uzasadniona. Nieco gorzej przedstawia si�  realizacja zapisów o konieczno� ci 
„bogatego i zró� nicowanego wyposa� enia warsztatów szkolnych”. Symboliczne � rodki przeznaczane na wyposa� enie 
warsztatów szkolnych, a jednocze� nie poczucie odpowiedzialno� ci za poziom kszta
cenia zmusza nauczycieli do poszukiwania 
nowych form i metod nauczania. Jedn�  z nich jest wykonywanie pomocy dydaktycznych we w
asnym zakresie. 
      W programie nauczania dla zawodu – technik mechanizacji rolnictwa wyst� puj�  has
a programowe zawieraj� ce tematy: 
pomiary oporów roboczych maszyn i narz� dzi, oporów toczenia itp., których nie mog
em przeprowadzi�  bez si
omierza. Na 
zaj� ciach praktycznych grupa uczniów wykona
a si
omierz mechaniczny – spr�� ynowy, którego schemat przedstawia rysunek:  
 

 
     
 
Zastosowano w nim spr�� yn�  pomiarow�  o nast� puj� cych parametrach: 
 
- wysoko��  spr�� yny w stanie swobodnym - 310 mm 
- liczba zwojów czynnych   - 7,8 
- liczba zwojów ca
kowita   - 9,5 
-skok zwojów czynnych   - 36 mm 
-sztywno��  spr�� yny    - 102 daN/cm 
-� rednica drutu    - 17,5 mm 
 
     Cechowanie si
omierza przeprowadzono na stanowisku wykonanym w kanale przegl� dowym odpowiednio 
zabezpieczonym siatk�  ochronn� . Stanowisko wyposa� ono w d� wigni�  dwuramienn�  o stosunku ramion 1: 10. Na d
u� szym z 
ramion zamocowano szalk� , która by
a stopniowo obci�� ana coraz wi� ksz�  mas� . Z krótszym ramieniem po
� czony by
 
skalowany si
omierz. Uzyskane wyniki pomiarowe naniesiono na wykres i dokonuj� c interpolacji, mi� dzy nimi sporz� dzono 
wykres krzywej cechowania. Brak si
omierza wzorcowego spowodowa
 niew� tpliwie obarczeniem b
� dem wyników 
cechowania. Wielko��  ewentualnego b
� du ma, moim zdaniem, mniejsze znaczenie wobec wiedzy o jego wyst� pieniu.  
 
       Tabela cechowania 
Lp Obci �� enie [N] Si
a rozci � gania [N] Cechowanie [kN] 
1 200 2000 2 
2 400 4000 4 
3 600 6000 6 
4 800 8000 8 
5 1000 10000 10 
  
Si
omierz z powodzeniem by
 wykorzystywany w pomiarach oporów gleby dla narz� dzi przyczepianych oraz oporów toczenia 
pojazdów. 
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     W ograniczonym zakresie przeprowadzono pomiary si
 uci� gu ci� gnika URSUS C – 330 z przyczep�  i na tej podstawie 
sporz� dzono cz�� ciow�  charakterystyk�  uci� gu. 
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   Wyniki pomiarów i oblicze�  
 

Bieg Wyniki pomiarów Wyniki oblicze �  

 Si
a uci � gu Liczba Obr. kó
 
nap� dów. 

Czas przebytej 
drogi 

Pr� dko ��  
rzeczywista Po� lizg Moc 

uci � gu 
 kN KL KP n0 s m/s % kW 
I 1 13,25 13,25 13,25 80 0,6 - 0,6 
II 1 13,25 13,25 13,25 44 1,1 - 1,1 
II 1 13,25 13,25 13,25 28 1,7 - 1,7 
I 2 14,5 14,5 13,25 87 0,5 8,6 1 
II 2 14,5 14,5 13,25 51 0,9 8,6 1,8 
III 2 14,5 14,5 13,25 29 1,7 8,6 3,4 
I 5 15,5 15,5 13,25 95 0,5 14,5 2,5 
II 5 15,5 15,5 13,25 55 0,9 14,5 4,5 
III 5 15,5 15,5 13,5 30 1,6 14,5 8,0 
 
 

 
 
 
 
Cz�� ciowa charakterystyka uci� gu  
 


